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Corridor aérobigue Aerobic Corridor
Facile ——Ml—— Easy
Difficile —~—m— Difficult
Trés difficile = @@= Vory difficult
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URGENCE / EMERGENCY
911

CANADIAN SKI|
MARATHON
Y CANADIEN DE SKI

CHALET BELLEVUE Parcusis entriinement
(450) 226-3232

poste / ext : 130

Traiting tath

238k — —

1 Corridor aérobique....... 9km @ Z . 14km v

hsusry B 2 Triangle........ 0,5 km &
2 3 Basler...... 29 Birkbeiner.. 17km &V

m L Chvaiive J-' 30 Baldy..... 05kmv

31 Horizon. 1,8km v

32 Edelweiss. 37km®

33 Chevreui 1,6 km &

34 Bear-Claw.
35 Poste (Haut \ Bas).

Vd

Sentiers de ski du Club Viking - Viking Ski Club Ski Traifs 12 Allen...
13 Alpino....

36 Coureur-des-Bais.... 2,7 km &

23kmm A Abri Shelter L

37 Bellevue........conn.. 35kmme
40 Rouge / Red........ 136km W 48 Orange W A13kmov 14 Western. 38 La-Chasse-Galerie.. 3,3 km . .
41 Vert/ Graen ... 23km @ | 49 Noir/ Black ... 1.7 km m 15 Viking-Wes Route principale —— Main Road
42 Blsu / Blue 40km B | 61LND-Loo 27km ® 16 Lovers's-Leap-........ 5,5 km ¥ Route secondaire Secondary Road
43 Crown-Sud 22km ® | 62 Lac Sylvain. 06km ¥ 17 Corbeau Limite municipale — — — Municipal Boundary
44 Crown-Ouest..........1,8km @ | 63 Viking-Bypass.......0 8 km ¥ 19 Swiss.... 52 Aladin.... 16km® &
. 45 Crown-Est, 36km B | 64 Le-Tour.... 8km ¥ 20 Lac-Green. 53 La-Balade. 04kmm 2 0 05
et g MERRELL | sRacng 94km @ | 65Jaune/ Yellow..... 05 km ¥ 21 Rapide-Blanc....... 43 km ¥ Jkmm 1 i
m b?!.llnar; u}\he mmw}nﬂ!ﬂmﬂu Partenaire du Réseals 47 Blue-Ridge............. 1,6km ¥ | 66 Les-Blcherons.....1,1km M 22 Equinoxe... .x0,8km ¥ » .5kme 2 Equidistance des courbes / Contour Inferval
Decembar de plein-air: 67 Picavue............... 0,5 km M 24 Laurentienne.. 10 métres
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~ Sensunique ——»  One Way
"“' Bidirectionnel €—3  Two Way

Km entre les intersections =0~28=- Km betwean intersections
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